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симметрия сейчас актуальна как никог-
да. Отсутствие или нарушение равен-
ства частей и их «неправильное» распо-
ложение привлекают внимание, создают 
динамику, придавая образу драматич-
ность и остроту. Перекрывающиеся на 
груди застежки, вырезы и юбки с запа-
хом, двубортные жакеты и пальто или 

симметричные предметы одежды, выкроенные из ткани разных 
цветов или фактур, лиф или платье с одним плечом или одним 
рукавом, неровный край рукава или юбки – если в гардеро-
бе присутствует хотя бы одна из перечисленных вещей, то вы 
в тренде. У психологов на этот счет есть мнение, что так мы 
неосознанно пытаемся вывести себя из зоны комфорта, чтобы 
дать начало новому витку. Возможно, так оно и есть. Но моде-
льеры больше склонны думать, что с помощью асимметричных 
моделей можно мастерски замаскировать недостатки фигу-
ры – они переключают внимание на более выигрышные части 
тела. Например, юбка с асимметричным низом или V-образ-
ным вырезом делает акцент на ноги и уводит взгляд от слишком 
массивной верхней части. А диагональный рисунок на платье 
или запах на пальто визуально стройнят. 

Судя по стритстайл-отчетам, асимметрия 
вновь на пике популярности. Так что забываем 

про скучные однотонные ткани и четкие 
силуэты. Дизайнеры дали зеленый свет 

экспериментам с одеждой и аксессуарами. 

Текст Анастасия Зарипова 
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Увидеть и купить
1. Ожерелье, UNOde50; 2. Жакет на поясе, 

Baon; 3. Платье, VASSA & Co; 4. Юбка, 
Uterque; 5. Ожерелье, SUNLIGHT; 6. Куртка, 

Banana Republic; 7. Блуза с запахом,  
Marks & Spencer; 8. Сабо, Эконика  

Вы
де

ля
ть

ся

6

7

8


